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Una Mujer de Fontana Hospitalizada con el Virus del Nilo Occidental 
 
 
San Bernardino: Una mujer de 24 años, residente de Fontana, fue hospitalizada con el 
Virus del Nilo Occidental (WNV). Este es el primer caso humano de WNV del 2012 en el 
Condado de San Bernardino.  
 
Anteriormente, 18 pollos centinela de las manadas que se encuentran en Colton, Fontana, 
Rialto y Upland han resultado en pruebas positivas para el Virus del Nilo Occidental (WNV). 
Seis muestras de mosquitos en Colton, Fontana, Redlands y San Bernardino y un cuervo 
muerto en la ciudad de San Bernardino han resultado positivos para WNV. 
 
La actividad del Virus del Nilo a través del país ha superado el récord. Desde el 14 de 
Agosto, 693 casos humanos del Virus del Nilo Occidental (incluyendo 26 muertes) han sido 
reportados a los Centros de Enfermedades de Control y Prevención (CDC). Más de 80% de 
los casos nacionales han sido reportados en los estados de Texas, Mississippi, Louisiana, 
Oklahoma, South Dakota y California. Según el sitio de internet de CDC, “Los 693 casos que  
se han reportado hasta ahora en el 2012 es el índice más alto de casos de la enfermedad 
del Virus del Nilo Occidental reportado a CDC por la segunda semana en agosto desde  
cuando el Virus del Nilo Occidental fue descubierto por primera vez en los Estados Unidos 
en 1999.”  

 
El Departamento de Salud Pública de California pide al público que participen en el 
programa de vigilancia de WNV y que reporten pájaros o ardillas muertas al número 
gratuitito del Estado (877) WNV-BIRD o vía el sitio electrónico www.westnile.ca.gov. 

 
Los propietarios con albercas/piscinas deben mantenerlas limpias. Los mosquitos ponen sus 
huevos en el agua sucia, agua estancada, y en piscinas con agua verde que no son 
mantenidas regularmente.  Los mosquitos también pueden volar hasta 1.5 millas por hora, lo 
que puede resultar en la transmisión del virus, afectando vecindarios enteros. Por favor 
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reporte albercas verdes y otras fuentes de crías de mosquitos al Programa de Control de 
Mosquitos y Plagas del Condado de San Bernardino al  (800) 442-2283.   

 
Los residentes del Condado de San Bernardino pueden proteger a sus familias y a sí 
mismos de las picaduras de mosquitos siguiendo estas precauciones: 

 
• Tire el agua:  Elimine todo el agua estancada alrededor de su propiedad donde los 

mosquitos ponen los huevos, tal como bañaderas de pájaros,  albercas con agua 
verde,  llantas viejas, cubetas, estanques, o acumulaciones del agua de goteo de 
aspersores. 

• Amanecer  y Anochecer: Evite estar afuera cuando los mosquitos están más 

activos.   

• Ropa: Use zapatos, calcetas, pantalones largos, y camisa de manga larga que 

quede suelta  y de color claro. 

• DEET: Aplique repelente que contiene DEET y aplique de acuerdo con las 

instrucciones del fabricante.  

• Puertas: Asegúrese que todas las puertas y ventanas tengan mosquiteros. Repare o 
remplace los mosquiteros que están rotos o que tienen hoyos para  prevenir que los 
mosquitos entren a la casa. 

 
Para más información, contacte al Condado de San Bernardino, Departamento de Salud 
Pública, División de Servicios de Salud Ambiental (DEHS) al número telefónico (800) 442-
2283 o visite nuestra página de internet www.sbcounty.gov/dehs. 
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